SPEISEPLAN

Gemeinschaftsschule Woche 45/2017 06.11.17 bis 10.11.17

Graf Soden

Gericht Montag 06.11.17 € | Dienstag 07.11.17 | € | Mittwoch 08.11.17 | €
g g
Rindermaultaschen Grlllhac_:ksteak vem Gegillte
Gericht 1 L SChV\,lem auf Hahnchenkeule cra%)
auf Bratensol3e (ra'ci) Paprikarahmsol3e
0 Bratensol3e
(RSacgij56)
Fagottini ,Pesto SuBspeise
Gericht 2 | Rosso'mit Kafrf‘l)l‘;fe't_f‘zcheﬂi( . Marillenknédel in
erc Parmesanspénen gﬁ %er;nilj segcoufse Broselbutter
und Ruco'a (a'cgh’i1) g @ an Van”leSOBe (a'g,15)
Gglbe und rote Klare Suppe mit
Kartoffelsalat Mohrchen Einlage (rRa'ci
Gemise & : Teigwaren () 9€ (Ra‘ch
Beiladen Ve_rschledene Salate Kartoffeln Bohnen
g Heidelbeerquark (g) : Wedges
Buttermilchcreme .
: : Verschiedene Salate
Limette- Zitrone (g)
Gericht Donnerstag 09.11.17 | € Freitag 10.11.17 €
| | | | |
Gebratene fsrssr?t?gétrl »Napoli* in
Gericht 1 gr?rén;:r:\ne]ggnsgallllqns TomatensoRe e
(e Reibekése @
Zucchini-
Kartoffelauflauf Chili Con Carne mit
Gericht 2 mit wirzigem rotem Bohnen und
Bergkase Maiskdrnern (rsa'fi
Uberbacken (g
Krauterreis
Spatzle @ Dinkel-
Gemiuse & palze (@ c) Vollkornseele @k
Beilagen Verschledeng Salate Verschiedene Salate
g Schokopuddlng Q) NUSS- ZF Gastronomie Service GmbH
Nougatpudding gh?
F = Fisch, G = Geflligel, L = Lamm, R = Rind/Kalb/Rindfleischextrakt bei Bratensof3e, S = Schwein, W = Wild, * = Alkohol
a= glutenhaltige Getreide und daraus hergestellte Erzeugnisse
a'=Weizen; a’= Roggen; a’= Gerste; a’= Hafer; a®= Dinkel; a®= Kamut
b= Krebstiere und daraus hergestellte Erzeugnisse
c= Eier und daraus hergestellte Erzeugnisse
d= Fische und daraus hergestellte Erzeugnisse
e= Erdnusse und daraus hergestellte Erzeugnisse
f= Sojabohnen und daraus hergestellte Erzeugnisse
g= Milch und daraus hergestellte Erzeugnisse
h= Schalenfriichte
h'= Mandeln; h?= Haselnuss; h®= Walnuss; h*= Kaschunuss; h®= Pecanuss; h®= Paranuss; h'= Pistazie; h®= Macadamia oder Queenslandnuss 11/12

i= Sellerie und daraus hergestellte Erzeugnisse
j= Senf und daraus hergestellte Erzeugnisse
k= Sesamsamen und daraus hergestellte Erzeugnisse
|I= Schwefeldioxid und Sulphite in Konzentrationen mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l, als SO, angegeben
m= Lupinen und daraus hergestellte Erzeugnisse
n= Weichtiere und daraus hergestellte Erzeugnisse

1= mit Konservierungsstoff; 2= mit Antioxidationsmittel; 3= mit Geschmacksverstérker; 4= mit Phosphat/ Stabilisator; 5= mit Farbstoff; 6= mit Stu3stoff; 7= geschwarzt
Weitere Informationen Uber Desserts und Backwaren erhalten Sie bei uns
Fir Winsche und Anregungen stehen wir gerne zur Verfigung. — Anderungen vorbehalten




